On Board >> Hilfsangebote

L.IJ Ubergreifend

Recht und Sicherheit

§

Ich brauche Unterstiitzung bei
folgenden Themen:

Ich habe folgendes Problem:
,Was ist genau mein Problem?*
,Was méchte ich erzdhlen?”
,Was wiirde mir helfen?“

Ich habe diese Fragen:

Meine Notizen:
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www.digitalassistenz.schule

Hilfreiche Kontakte:

www.nummergegenkummer.de oder per Telefon & 116111

www.juuuport.de Q Online-Beratung Q Cybermobbing

www.jugendschutz.net & Social Media B Gerate und Technik

www.klicksafe.de & Cybermobbing & Medien und Materialien

www.antidiskriminierungsstelle.de oder per Telefon & 0800 546 546 5

www.verbraucherzentrale.de ® Digitales %Vertrége

¥ Vertrauensperson © Ortliche Polizeidienststelle
Q Beratungsstelle + dein Ort

Rassismus oder Diskriminierung
Cybermobbing

Datenschutz

Online-Betrug

IO

Jugendschutz

digital
as§istenz
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