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Lernmethoden

In diesem Text lernst du, wie Du komplexe Sachtexte mit der 5 Schritt Lesemethode bearbeiten kannst. 
Fülle die Lücken mit den passenden Wörtern aus. Schreibe die jeweils zugehörigen Schritte in einer
anderen Farbe. Die Antworten darauf findest Du im Kurs.

Allgemeine Lückenwörter: Informationen – hervorgehobene – merken – worum – achten – 
unbekannte – Abschnitts
Schritte: Genau lesen – Zusammenfassen – Übersicht gewinnen – Wiedergeben – Fragen stellen

Im ersten Schritt „___________________“ verschaffst Du Dir einen Überblick. Du schaust dir Überschriften, 

___________________ Wörter und Bilder an, um zu erkennen, ___________________ es im Text geht.

Anschließend solltest du im zweiten Schritt „___________________“, die der Text beantworten könnte oder 

die Du an den Text hast. Sie helfen, das Gelesene besser zu verstehen und zu behalten und Vorwissen zu 

aktivieren. So weißt Du, worauf Du beim Lesen ___________________ musst.

Im dritten Schritt „___________________“ liest Du den Text gründlich. Markiere wichtige Stellen, schlage 

___________________ Wörter nach.

Danach folgt im vierten Schritt „___________________“. Halte die wichtigsten Gedanken jedes 

___________________ fest. Schreibe eine Zusammenfassung oder fertige eine Mindmap an, damit Du Dir 

die Inhalte besser ___________________ kannst.

Der letzte Schritt heißt „___________________“. In ihm wiederholst Du die wichtigsten 

___________________ in Deinen eigenen Worten. Überprüfe, ob Du die Fragen aus Schritt 2 beantworten 

kannst und ob Du den Text verstanden hast.
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YES!

In diesem Text lernst du, wie Du komplexe Sachtexte mit der 5 Schritt Lesemethode bearbeiten kannst. 
Fülle die Lücken mit den passenden Wörtern aus. Schreibe die jeweils zugehörigen Schritte in einer
anderen Farbe. Die Antworten darauf findest Du im Kurs.

Allgemeine Lückenwörter: Informationen – hervorgehobene – merken – worum – achten – 
unbekannte – Abschnitts
Schritte: Genau lesen – Zusammenfassen – Übersicht gewinnen – Wiedergeben – Fragen stellen

Fünf-Schritt-Lesemethode (Lösungsvorschlag)

Lernmethoden

Im ersten Schritt „_Übersicht gewinnen_“ verschaffst Du Dir einen Überblick. Du schaust dir Überschriften, 

_hervorgehobene_ Wörter und Bilder an, um zu erkennen, _worum_ es im Text geht.

Anschließend solltest du im zweiten Schritt „_Fragen stellen_“, die der Text beantworten könnte oder die 

Du an den Text hast. Sie helfen, das Gelesene besser zu verstehen und zu behalten und Vorwissen zu 

aktivieren. So weißt Du, worauf Du beim Lesen _achten_ musst.

Im dritten Schritt „_Genau lesen_“ liest Du den Text gründlich. Markiere wichtige Stellen, schlage 

_unbekannte_ Wörter nach.

Danach folgt im vierten Schritt „_ Zusammenfassen _“. Halte die wichtigsten Gedanken jedes _Ab

schnitts_ fest. Schreibe eine Zusammenfassung oder fertige eine Mindmap an, damit Du Dir die Inhalte 

besser _merken_ kannst.

Der letzte Schritt heißt „_Wiedergeben_“. In ihm wiederholst Du die wichtigsten _Informationen_in Deinen 

eigenen Worten. Überprüfe, ob Du die Fragen aus Schritt 2 beantworten kannst und ob Du den Text ver

standen hast.
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