Ky2 Lernen
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Jetzt bist Du dran!

Lernmission

Auf geht es zu Deiner Lernmission. In diesem letzten Teil des 1. Moduls kannst Du nhochmal
selbst Uberlegen, was Dir beim Lernen helfen kann. Das Abeitsblatt kannst Du ausfillen und in

Deinem Hefter ablegen.

1. Uberlege wie Du am besten lernen kannst.
Kreuze alle Méglichkeiten an, die besonders hilfreich fur Dich sind.

Lesen
Dir fallt es leicht,
Wissen durch
Lesen zu
erarbeiten.

Lernvideo A

‘ \ Du kannst Dir ein
Lernvideo ansehen.
Meistens enthalten
sie viele Beispiele,
Bilder und Zusam-
menfassungen. )

Lernen gern alles
auf, ordnest es in
Listen oder Tabellen,

Horen
Du horst Dir lieber
etwas an oder folgst
einem Vortrag, um es
Zu verstehen.

Bildlich )
Dir helfen beim
Lernen
Diagramme,
Mindmaps,
Karten und
Darstellungen. )

verkUlirzt es.

J
Gemeinsam A
Dir fallt es leicht,
Wissen durch
Lesen zu
erarbeiten.
J
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Ausprobieren
Dir fallt es leicht,
Wissen durch

Lesen zu
erarbeiten.
J
Einzeln A

Du kannst fiir Dich
alleine lernen und
Dir z.B. alles alleine
vorsagen.

J
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o Lernen 2 ¥
Jetzt bist Du dran!

Lernmission

2. Notiere Deine 3 wichtigsten Lerntipps, die Du umsetzen méchtest.

LERNTIPP 1 LERNTIPP 2 LERNTIPP 3
4 N N N
\_ /N AN J

3. Wie schnell fuhlst Du Dich abgelenkt? Male den Balken bis zu Deinem Punkt aus.

gar nicht kaum abgelenkt mittelmanig oft abgelenkt sehr oft
abgelenkt abgelenkt
4. Was lenkt Dich am meisten ab? 5. Welche Tipps helfen Dir, um Dich
Kreuze an. besser zu konzentrieren?
O von meinem Handy 4 )

O von Gerauschen z.B. StraRenlarm oder Musik

O von anderen Personen z.B. Geschwister,
Freunde

O von meinen eigenen Gedanken

O Ich hatte Hunger und/oder Durst.

O - J
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